
Kontakt

Sozialpsychiatrischer Dienst

Beratungsstelle im Gesundheitsamt

Friedrich-Wilhelm-Straße 2a

38302 Wolfenbüttel
Telefon  05331 84-530

E-Mail   spdi@lk-wf.de

www.lkwf.de

Sozialpsychiatrischer Dienst

Öffnungszeiten
Mo – Fr    8:00 – 12:30 Uhr
Mo  14:00 – 16:00 Uhr
Do   14:00 – 18:00 Uhr

Wir bitten, wenn möglich, um vorherige 
Terminvereinbarung.

Unsere Beratung ist vertraulich und kostenfrei.

Stand: September 2022

Der Sozialpsychiatrische Dienst bietet vertrauliche, 
kostenfreie und auf Wunsch auch anonyme Beratung 
und Unterstützung für Menschen ab 18 Jahren an. 

Das Angebot kann 

• in einer schwierigen Lebenslage
• bei einer psychischen Erkrankung oder einer 

Suchtproblematik
• bei Suizidgedanken

in Anspruch genommen werden. 

Das Team des Sozialpsychiatrischen Dienstes steht 

auch den Angehörigen und anderen Menschen aus 
dem sozialen Umfeld sowie Institutionen bei Fragen 
und Hilfebedarf zur Seite.

BERATUNGSSTELLE
für Menschen in schwierigen Lebenslagen, 

Angehörige, Institutionen und Ratsuchende



Persönliche Gespräche und 
Stabilisierung bei Konflikten und 
belastenden Lebenssituationen

Hilfe in Krisensituationen

Unterstützung 
zur Vermeidung

von Klinikaufenthalten

Hausbesuche

Unterstützung 
im Anschluss an 

einen Klinikaufenthalt

Vermittlung 
weiterführender Hilfen

Beratung des sozialen Umfelds 
(Angehörige, Freundeskreis, 
Nachbarschaft, Institutionen,
Arbeitgeber*innen, usw.)

Zeitweilige 
Gruppenangebote


